
ENSCOL (Restauration scolaire durable) - 2019 : 


• Client : INRA - UMR MOISA - Nicole Darmon 

• Projet : Le projet de recherche EnScol, « Ensemble, poser les 

bases d’une évolution des pratiques pour une restauration 

scolaire plus durable », s’inscrit dans un dispositif plus large – 
CO3 (Co construction des connaissances) – qui vise à concourir 
au mouvement d’appropriation citoyenne et démocratique de la 
« science ».


Ce projet a rassemblé des chercheurs, la direction du pôle 
éducation expertise de Sodexo, des diététiciens, des 
représentants des politiques alimentaires de plusieurs 
métropoles…


Il a abouti à l’évaluation de la composition des plats complets 
végétariens et non végétariens proposés en restauration 
scolaire.


Le dispositif CO3 est de donner une place plus visible à la 
recherche participative dans l'espace public et de dynamiser 
ces nouvelles formes de recherche, par des partages 
d’expériences, la mutualisation des moyens et l’innovation dans 
l’accompagnement 


• Mission : Tiers veilleur au titre du dispositif CO3


Evaluation de projet et recherche action


